
会場
かいじょう

：草津市立
く さ つ し り つ

サンサンホール　他
ほか

# 講義
こうぎ

の名前
なまえ

日時
にちじ

時間数
じかんすう

内容
ないよう

1 開講式
かいこうしき 8月4日（火）

13:00～13:30

2 生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な知識
ちしき

（働
はたら

くこと、暮
く

らすこと）

8月4日（火）

13:45～16:45
3 働

はたら

くこと、暮
く

らすことについて考
かんが

えます。

3 ピアカウンセリングについて
8月6日（木）

10:30～12:00
1.5 ピアカウンセリングについて勉強

べんきょう

します。

4 高齢者福祉
こうれいしゃふくし

の制度
せいど

とサービス

8月7日（金）

13:00～16:00
3 高齢者

こうれいしゃ

福祉
ふくし

サービスの仕組
し く

みについて勉強
べんきょう

します。

5 サービス利用者
りようしゃ

の理解
りかい 8月18日（火）

13:30～16:30
3 お年寄

としよ

りや障害者
しょうがいしゃ

のこころ、生活
せいかつ

、その家族
かぞく

について理解
りかい

を深
ふか

めます。

6 介護概論
かいごがいろん 8月20日（木）

13:30～16:30
3 介護

かいご

とは？心構
こころがまえ

えは？実際
じっさい

の介護
かいご

の話
はなし

をしながら考
かんが

えます。

7 家事援助
かじえんじょ

の方法
ほうほう 8月21日（金）

13:00～17:00
4 食

た

べること、服
ふく

を着
き

ること、家
いえ

に住
す

むことを考
かんが

えます。

8 認知症
にんちしょう

の理解
りかい

と対応
たいおう 8月25日（火）

10:00～12:00
2 認知

にんち

症
しょう

とは？認知
にんち

症
しょう

の方
かた

への理解
りかい

を深
ふか

めましょう。

9 ホームヘルプサービスの共通理解
きょうつうりかい 8月25日（火）

13:00～16:00
3 なぜ、訪問介護

ほうもんかいご

の仕事
しごと

が必要
ひつよう

なのか等
とう

を学
まな

びます。

10 ホームヘルプサービス概論
がいろん 8月27日（木）

13:30～16:30
3 訪問

ほうもん

介護
かいご

を行
おこな

う上
うえ

で、必要
ひつよう

な知識
ちしき

等
とう

を勉強
べんきょう

します。

11 重度
じゅうど

の肢体不自由
し た い ふ じ ゆ う

の地域生活等
ちいきせいかつとう

に関
かん

する講義
こうぎ 8月28日（金）

10:00～12:00
2 利用者

りようしゃ

の地域
ちいき

での生活
せいかつ

の状況
じょうきょう

について学
まな

びましょう。

12 居宅介護従業者
きょたくかいごじゅうぎょうしゃ

の職業倫理
しょくぎょうりんり 8月28日（金）

13:00～15:00
2 約束

やくそく

を守
まも

ること、心構
こころがま

えについて勉強
べんきょう

します。

13 医学
いがく

の基礎知識
き そ ち し き 8月31日（月）

9:30～12:30
3 体

からだ

のことや病気
びょうき

のこと、予防
よぼう

について勉強
べんきょう

します。

14 心理面
しんりめん

への援助方法
えんじょほうほう 9月3日（木）

10:00～12:00
2 お年寄

としよ

りのこころを元気
げんき

にすることを勉強
べんきょう

します。

15 保育
ほいく

の基礎知識
き そ ち し き 9月3日（木）

13:00～15:00
2 子

こ

どもたちと接
せっ

する中
なか

で大切
たいせつ

なこと、保育
ほいく

の基礎
き そ

を勉強
べんきょう

します。

16 保育現場
ほいくげんば

の見学
けんがく 9月4日（金）

10:00～12:30
2.5 実際

じっさい

に保育園
ほいくえん

で子
こ

どもたちとふれあいましょう。

17 共感的理解
きょうかんてきりかい

と基本的態度
きほんてきたいど

の形成
けいせい 9月8日（火）

13:00～17:00
4 サービスを利用

りよう

する人
ひと

への接し方
せっしかた

、心
こころ

を支
ささ

えることを勉強
べんきょう

します。

18 サービス提供
ていきょう

の基本視点
きほんしてん 9月10日（木）

13:30～16:30
3 福祉

ふくし

サービスの考
かんが

え方
かた

、共
とも

に生
い

きる社会
しゃかい

などについて勉強
べんきょう

します。

2020年度
ね ん ど

介護
か い ご

等
と う

の場
ば

における知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

促進
そ く し ん

事業
じ ぎ ょ う

【草津
く さ つ

会場
かいじょう

】

カリキュラム



# 講義
こうぎ

の名前
なまえ

日時
にちじ

時間数
じかんすう

内容
ないよう

19 働
はたら

く場
ば

の見学
けんがく 9月11日（金）

14:00～16:00
2 先輩

せんぱい

が働
はたら

く現場
げんば

を見
み

に行
い

きましょう。

20 障害児者福祉
しょうがいじしゃふくし

の制度
せいど

とサービス

9月15日（火）

13:30～16:30
3 障害

しょうがい

とは？を考
かんが

えながら利用者
りようしゃ

が利用
りよう

できるサービスを考
かんが

えよう。

21 介護技術入門
かいごぎじゅつにゅうもん 9月17日（木）

10:00～16:00
5 食事

しょくじ

の介護
かいご

、車
くるま

いすの介護
かいご

などを実際
じっさい

に体験
たいけん

します。

22 介護技術入門
かいごぎじゅつにゅうもん 9月18日（金）

10:00～16:00
5 食事

しょくじ

の介護
かいご

、車
くるま

いすの介護
かいご

などを実際
じっさい

に体験
たいけん

します。

23 基礎介護実習
きそかいごじっしゅう 9月24日（木）

10:00～16:00
5 介護

かいご

の目的
もくてき

を理解
りかい

し、利用者
りようしゃ

の地域
ちいき

での生活
せいかつ

状況
じょうきょう

を把握
はあく

しましょう。

24 外出介護実習
がいしゅつかいごじっしゅう 9月25日（金 ）

13:30～15:30
2 実際

じっさい

に外出
がいしゅつ

介護
かいご

をしているサービス提供
ていきょう

現場
げんば

で見学
けんがく

・体験
たいけん

します。

25 レクリエーションについて

9月29日（火）

10:00～12:00
2 レクリエーションの効果

こうか

などを学
まな

び、実際
じっさい

に体験
たいけん

しましょう。

26 高齢者疑似体験
こうれいしゃぎじたいけん 10月2日（金）

13:30～16:00
2.5 年

とし

をとるってどういうこと？　実際
じっさい

に道具
どうぐ

を使
つか

って体験
たいけん

します。

27 緊急時対応
きんきゅうじたいおう

について（救急法
きゅうきゅうほう

）

10月6日（火）

10:00～12:00
2 心肺蘇生法

しんぱいそせいほう

、AEDの使
つか

い方
かた

について勉強
べんきょう

します。

28 メンテナンスについて

10月8日（木）

13:30～16:30
3 掃除

そうじ

について学
まな

び、実際
じっさい

にやってみましょう。

29 生活援助
せいかつえんじょ

の方法
ほうほう

（調理実習
ちょうりじっしゅう

）

10月9日（金）

10:00～14:30
4.5 買い物

か い も の

から調理、後片付
ちょうり、あとかたづけ

けを実践
じっせん

しよう。

30 在宅
ざいたく

サービス提供現場
ていきょうげんば

の見学
けんがく

Ⅰ

10月12日(月）

～10月15日（木）
4 高齢者

こうれいしゃ

のサービス提供
ていきょう

現場
げんば

を見学
けんがく

して学習
がくしゅう

します。

31 在宅
ざいたく

サービス提供現場
ていきょうげんば

の見学
けんがく

Ⅱ

10月13日(火）

～10月16日（金）
4 高齢者

こうれいしゃ

のサービス提供
ていきょう

現場
げんば

を見学
けんがく

して学習
がくしゅう

します。

32 実地研修
じっちけんしゅう

（実習
じっしゅう

）

10月19日（月）

 ～12月18日

（金）

126 高齢者
こうれいしゃ

施設
しせつ

で実習
じっしゅう

します。

33 介護職員
かいごしょくいん

の心得
こころえ 12月22日（火）

10:00～12:00
2 介護職員

かいごしょくいん

の心得
こころえ

、心構
こころがま

えについて勉強
べんきょう

します。

34 研修
けんしゅう

のまとめ

12月22日（火）

13:00～14:30
1.5 研修

けんしゅう

全体
ぜんたい

の振返
ふりかえ

りをします。

35 修了式
しゅうりょうしき 12月22日（火）

14:45～15:30

計 219.5

　障害者
しょうがいしゃ

居宅
きょたく

介護
か い ご

従業者
じゅうぎょうしゃ

基礎
き そ

研修
けんしゅう

課程
か て い

　重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

従業者
じゅうぎょうしゃ

養成
ようせい

研修
けんしゅう

基礎
き そ

課程
か て い

※介護
か い ご

概論
がいろん

の講義
こ う ぎ

については「障害者
しょうがいしゃ

居宅介護
きょたくかいご

従業者
じゅうぎょうしゃ

基礎研修
きそけんしゅう

課程
か て い

」にも含
ふく

まれます。

　いきいき生活
せいかつ

支援
し え ん

員
いん

養成
ようせい

研修
けんしゅう

課程
か て い

※6月
がつ

15日
にち

現在
げんざい

のカリキュラムです。 都合
つ ご う

により日程
にってい

等
とう

変更
へんこう

させていただく場合
ば あ い

がございますのでご了承
りょうしょう

ください。


